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Partie 62

ה' יַצִּילֵנוּ
לִפְעָמִים יֵשׁ תְּחוּשָׁה שֶׁאֵין אֶפְשָׁרוּת לִשְׁמֹר עַל הָעֵינַיִם מוּל

הַמַּחְשֵׁב שֶׁהַפִּתּוּי הוּא כָּל כָּךְ גָּדוֹל
שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַחֲזִיק מַעֲמָד שֶׁהַנִּסָּיוֹן הוּא גָּדוֹל מִדֵּי.

כְּדֵי לְהַצְלִיחַ צְרִיכִים לִהְיוֹת מְיוּשָּׁבִים וְלֹא פְּזִיזִים לִפְנֵי
שֶׁמִּסְתַּכְּלִים, יש לַחְשוֹב רֶגַע הַאִם זֶה מִשְׁתַּלֵּם?מַבָּט אָסוּר
אֵינוֹ מוֹסִיף לָּנוּ מֵאוּמָּה! אֶלָּא לְהֵיפֶךְ, מְפַתֶּה עוד ועוד...

וחוּץ מִזֶּה כְּלוּם! אָז לָמָּה לְהַתְחִיל??אם נַחְשּׁוֹב צַעַד אֶחָד
קָדִימָה לִפְנֵי הַנְּפִילָה, הַאִם כְּדַאי לְהָרִים אֵת הָרֹאשׁ, הַאִם כְּדַאי
לְהִתְבּוֹנֵן, לא נכשל!!
הַקֹּשִׁי הֶעָצוּם מוּל הַמַּחְשֵׁב הוא, שֶׁאִם פַּעַם אָדָם בִּשְׁבִיל לַחְטוֹא
הָיָה צורך לָצֵאת הַחוּצָה כדי שלא יִתָּקֵל בְּנָשִׁים לֹא צְנוּעוֹת,

כְּיוֹם כשאָדָם יושב בְּבֵיתוֹ
מוּל הַמַּחְשֵׁב, כדי לִכְתֹּב אוֹ לִלְמֹד,יכול בְּרֶגַע אֶחָד שֶׁל קַלּוּת
רֹּאשׁ להִכָּנע לְיֵצֶר ולְאַבֵּד אֶת כָּל עוֹלָמוֹ....

הֲיָדַעְתָּ...
הַחְלָפָת תּוֹרָה וְלִּמּוּד תּוֹרָה ב...סֶרֶט... זֶה עֶלְבּוֹן לְתוֹרָה!

מִפְּנֵי שֶׁמתפרשׁ, שֶׁעָדִיף לְהִתְרַכֵּז ולבלות בראיית מַעֲשֶׂה גּוֹיִים...
וְלָנוּחַ מֵהַתּוֹרָה... מאשר ללמוד אותה...

אִם נָבִין נַצְלִיחַ
מִי שֶׁיָּכֹל לְהִתְגַּבֵּר וְלַעֲצֹם אֶת הָעֵינַיִם כשהוא מהלך בְּדֶרֶךְ, גַּם
יָכֹל לִשְׁמֹר את עיניו כְּשֶׁהוּא מוּל הַמַּחְשֵׁב, הֲכֹל קָשׁוּר בָּרָצוֹן

וּבַשֵּׂכֶל וּבַהֲבָנָה,
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כְּשֶׁאָדָם מֵבִין שֶׁאָסוּר לִפְגֹם בְּעֵינַיִם, לֹא מְשַׁנֶּה הֵיכָן הוּא נִמְצָא,
כִּי בכֹּל מָקוֹם הוּא יִשְׁמֹר עַל הָעֵינַיִם!
אָדָם היוֹדֵעַ שֶׁכָּל מַבָּט אָסוּר מֵבִיא אוֹתוֹ לְעֹנָשִׁים חֲמורִים וְשהוּא

עוֹבֵר בַכֹּל רֶגַע שֶׁל רְאִיָּה על איסור
מדְּאוֹרַיְיתָאוּדְרַבָּנָןהדבר יַשְׁפִּיעַ עָלָיו גַּם כְּשֶׁיִּהְיֶה לְבַד מוּל
הַמַּחְשֵׁב.
צָרִיךְ לִלְמֹד בְּסִפְרֵי הַמּוּסָר הָעוֹסְקִים בִּשְׁמִירַת עֵינָיִם וּלְהָבִין יּוֹתֵר

אֶת הַחוּמְרָא וְהַסַּכָּנָה שֶׁבְּדָבָר,וכָּךְ משיגים יּוֹתֵר כֹּחוֹת
לְהִתְמוֹדֵד בַּנִּסָּיוֹן. כְּמוֹ שאָדָם מֵּבִין שֶׁאָסוּר לִשְׁתוֹת

רַעַל בכל מקום, ואֲפִלּוּ בְּחַדְרֵי חֲדָרִים, כךאין מקום לחשוב
שֶׁרַק מוּל אֲנָשִׁים צָרִיךְ לִשְׁמֹר עַל הָעֵינַיִם,ולא בְּחַדְרֵי חֲדָרִים.
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