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? REFOUA CHELEMA

POUR LES MALADES DU "AM ISRAEL

Pour la refoua Chelema de Bernard Mordehai ben Zaira - Daisy
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Bamé vyézaké naar ete or’ho lichmor
kidvarékha. Békhol libi dérachtikha al
tachguéni mimitsvotékha. Bélibi tsafanti
imratékha lémaane lo €héta lakh. Baroukh
ata Ado-nay lamédéni ‘houkékha. Bisfatay
siparti kol michpété fikha. Bédérékh
‘édévotékhasastikéal kolhone. Béfikoudékha
assiha véabita or€hotékha. Bé&houkotékha
échtaacha’ lo échka’h dévarékha.

Ré¢ ‘onyi véhalétséni ki toratékha lo
chakha’hti. Riva rivi ougaléni léimratékha
‘hayéni. Rahok méréchaim yéchoua ki
‘houkékha lo darachou. R&’hamékha rabim
Ado-nay kémichpatékha ‘hayéni. Rabim
rodéfay vétsaray méédévotékha lo natiti.
Raiti voguédim vaétkotata acheér imratékha
lo chamarou. Réé ki fikoudékha ahavti Ado-
nay kéhasdékha ‘hayéni. Roch dévarékha
émet oulolam kol michpat tsidkékha.
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Vous connaissez un malade ? Envoyez-nous son nom
www.torah-box.com/refoua-chelema
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REFOUA CHELEMA

C/-\ POUR LES MALADES DU 'AM ISRAEL

Ner léragli dévarékha véor lintivati.
Nichba'ti vaakayéma lichmor michpété
tsidkékha. Naanéti ‘ad méod Ado-nay
‘hayéni khidvarékha. Nidvot pi rétsé na
Ado-nay oumichpatékhalamédéni. Nafchi
vékhapi tamid vétoratékha lo chakha’hti.
Naténou récha’im pa2’h li oumipikoudékha
lo taliti. Nahalti ‘édévotékha léolam
ki séssone libi héma. Natiti libi laassot
‘houkékha léolam ‘ékev.

Réé ‘onyi véhalétséni ki toratékha lo
chakha’hti. Riva rivi ougaléni léimratékha
‘hayéni. Rahok méréchaim yéchoua ki
‘houkékha lo darachou. Ra'hamékha rabim
Ado-nay kémichpatékha ‘hayéni. Rabim
rodéfay vétsaray méédévotékha lo natiti.
Raiti voguédim vaétkotata acheér imratékha
lo chamarou. Réé ki fikoudékha ahavti Ado-
nay kéhasdékha ‘hayéni. Roch dévarékha
émet oulolam kol michpat tsidkékha.

Ma ahavti toratékha kol hayom hi si’hati.
Méoyévay té€hakéméni mitsvotékha ki
l€olam hi li. Mikol mélaméday hiskalti
ki ‘édévotékha si’ha li. Mizékénim
étbonane ki fikoudékha natsarti. Mikol
ora’h ra’ kaliti raglay lémaane échmor
dévarékha. Mimichpatékha lo sarti ki ata
horétani. Ma nimlétsou 1¢’hiki imratékha
midévach léfi. Mipikoudékha étbonane
‘al keén sanéti kol ora’h chaker.
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Réé ‘onyi v€halétséni ki toratékha lo
chakha’hti. Riva rivi ougaléni léimratékha
‘hayéni. Rahok méréchaim yéchoua ki
‘houkékha lo darachou. Ra’hamékha rabim
Ado-nay kémichpatékha ‘hayéni. Rabim
rodéfay vétsaray méédévotékha lo natiti.
Raiti voguédim vaétkotata acheér imratékha
lo chamarou. Réé ki fikoudékha ahavti Ado-
nay kéhasdékha ‘hayéni. Roch dévarékha
émeét oulolam kol michpat tsidkékha.

Davéka 1€afar nafchi ‘hayéni kidvarékha.
Dérakhay siparti vataanéni lamédéni
‘houkeékha. Dérekh pikoudékha
havinéni véassi’ha bénifléotékha. Daléfa
nafchi mitouga kayéméni kidvarékha.
Dérekh  chékéer  hasser  miméni
vétoratékha ‘honéni. Dérékh émouna
va’harti michpatékha chiviti. Davakti
véédévotékha Ado-nay al tévichéni.
Dérekh mitsvotékha arouts ki tar’hiv libi.

Kaléta litchou’atékha nafchilidvarékha
yi’halti. Kalou “énay léimratékha lémor
matay téna’haméni. Ki hayiti kénod
békitor ‘houkékha lo chakha’hti. Kama
yémé ‘avdékha matay ta’assé vérodéfay
michpat. Karou li zédim chi’hot achér
lo khétoratékha. Kol mitsvotékha
émouna chéker rédafouni ‘ozréni.
Kim’at kilouni vaarets vaani lo ‘azavti
fikoudékha. Ké’hasdékha  ‘hayéni
vééchméra “édout pikha.
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Yadékha ‘assouni vayékhonénouni havinéni
véélméda mitsvotékha. Yéréékha yirouni
véyismahou ki lidvarékha yihalti. Yada'ti
Ado-nay ki tsédék michpatékha véémouna
‘initani. Yéhi na ‘hasdékha lénahaméni
kéimratékha léavdékha. Yévoouni
ra@ hamékha vé&hyé ki toratékha cha’achou’ay.
Yévochou zédim ki chéker ‘ivétouni
ani assidh béfikoudékha. Yachouvou li
yéréékha véyodée ‘édotékha. Yéhi libi tamim
bé&houkékha lémaan lo évoch.

Bamé yézaké naar éte or’ho lichmor
kidvarékha. Békhol libi dérachtikha al
tachguéni mimitsvotékha. Bélibi tsafanti
imratékha lémaane lo €héta lakh. Baroukh
ata Ado-nay lamédéni ‘houkékha. Bisfatay
siparti kol michpété fikha. Bédérekh
‘édévotékhasastikéal kolhone. Béfikoudékha
assiha véabita oré€hotékha. B&houkotékha
échtaacha’ lo échka’h dévarékha.

Ner léragli dévarékha véor lintivati.
Nichba'ti vaakayéma lichmor michpété
tsidkékha. Naanéti ‘ad méod Ado-nay
‘hayéni khidvarékha. Nidvot pi rétsé na
Ado-nayoumichpatékhalamédéni. Nafchi
vékhapi tamid vétoratékha lo chakha’hti.
Naténou récha’im pa’h li oumipikoudékha
lo taiti. Na’halti ‘édévotékha léolam
ki séssone libi héma. Natiti libi la’assot
‘houkékha 1éolam “ékev.
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Zékhor davar l€avdékha ‘al achér yi’haltani.
Zot né€hamati véonyi ki imratékha ‘hiyatni.
Zédim hélitsouni ‘ad méod mitoratékha
lo natiti. Zakharti michpatékha méolam
Ado-nay vaétn€ham. Zalafa ahazatni
méréchaim ‘ozévé toratékha. Zémirot
hayou li ‘houkékha bévet mégouray.
Zakharti valayla chimkha Ado-nay
vaéchméra toratékha. Zot hayéta li ki
fikoudékha natsarti.

Yadékha ‘assouni vayékhonénouni havinéni
véélméda mitsvotékha. Yéréékha yirouni
véyismahou ki lidvarékha yi'halti. Yada'ti
Ado-nay ki tsédék michpatékha véémouna
‘initani. Yéhi na ‘hasdékha lénahaméni
kéimratékha l€avdékha. Yévoouni
ra’hamékha vé&hyé ki toratékha chaachou’ay.
Yévochou zédim ki chéker ‘ivétouni
ani assidh béfikoudékha. Yachouvou li
yéréékha véyodée ‘¢édotékha. Yéhi libi tamim
béhoukékha lémaan lo évoch.

Yadékha ‘assouni vayékhonénouni havinéni
véélméda mitsvotékha. Yéréékha yirouni
véyismahou ki lidvarékha yi'halti. Yada'ti
Ado-nay ki tsédek michpatékha véémouna
‘initani. Yéhi na ‘hasdékha lénahaméni
kéimratékha léavdékha. Yévoouni
rahamékha véé’hyé ki toratékha chaachoway.
Yévochou zédim ki chéker ‘ivétouni
ani assiah béfikoudékha. Yachouvou li
yéréékha véyodée ‘édotékha. Yéhi libi tamim
béhoukékha lémaan lo évoch.
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Réé ‘onyi v€halétséni ki toratékha lo
chakha’hti. Riva rivi ougaléni léimratékha
‘hayéni. Rahok méréchaim yéchoua ki
‘houkékha lo darachou. Ra’hamékha rabim
Ado-nay kémichpatékha ‘hayéni. Rabim
rodéfay vétsaray méédévotékha lo natiti.
Raiti voguédim vaétkotata acheér imratékha
lo chamarou. Réé ki fikoudékha ahavti Ado-
nay kéhasdékha ‘hayéni. Roch dévarékha
émeét oulolam kol michpat tsidkékha.

Horéni
véétséréna

Ado-nay dérekh ‘houkékha
‘ékév. Havinéni véétséra
toratékha  vééchméréna vékhol lew.
Hadrikhéni bintiv mitsvotékha ki vo
‘hafatsti. Hatlibi el ‘édévotékhavéal el batsa’.
Haavér ‘énay méréot chav bidrakhékha
‘hayéni. Hakem 1&avdékha imratékha
acher léyiratékha. Haaver ‘hérpati acher
yagorti ki michpatékha tovim. Hiné taavti
léfikoudékha bétsidkatékha ‘hayéni.

Davéka l€afar nafchi ‘hayéni kidvarékha.
Dérakhay siparti vataanéni lamédéni
‘houkékha. Dérekh pikoudékha
havinéni véassi’ha bénifléotékha. Daléfa
nafchi mitouga kayéméni kidvarékha.
Dérekh  chékér  hasser  miméni
vétoratékha ‘honéni. Dérékh émouna
va'harti michpatékha chiviti. Davakti
véédévotékha Ado-nay al tévichéni.
Dérekh mitsvotékha arouts ki tar’hiv libi.
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Zékhor davar l€avdékha ‘al achér yi’haltani.
Zot né€hamati véonyi ki imratékha ‘hiyatni.
Zédim hélitsouni ‘ad méod mitoratékha
lo natiti. Zakharti michpatékha méolam
Ado-nay vaétn€ham. Zalafa ahazatni
méréchaim ‘ozévé toratékha. Zémirot
hayou li ‘houkékha bévet mégouray.
Zakharti valayla chimkha Ado-nay
vaéchméra toratékha. Zot hayéta li ki
fikoudékha natsarti.

Yadékha ‘assouni vayékhonénouni havinéni
véélméda mitsvotékha. Yéréékha yirouni
véyismahou ki lidvarékha yi'halti. Yada'ti
Ado-nay ki tsédék michpatékha véémouna
‘initani. Yéhi na ‘hasdékha lénahaméni
kéimratékha l€avdékha. Yévoouni
ra’hamékha vé&hyé ki toratékha chaachou’ay.
Yévochou zédim ki chéker ‘ivétouni
ani assidh béfikoudékha. Yachouvou li
yéréékha véyodée ‘¢édotékha. Yéhi libi tamim
béhoukékha lémaan lo évoch.
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